uacamole

Bijgerecht voor 4 personen

Ingrediénten

X 3avocado's X Irijpe tomaat
X 1kleine rode ui X Zout
X Tteen knoflook X Peper
Bereiding

1 Snipper de ui en hak de knoflook fijn

2 Snij de tomaat in kleine blokjes

3. Verwijder het vruchtvlees uit de avocado’s

4. Voeg alle ingrediénten toe aan een ruime kom

5 Prak met een vork tot een grove massa

6. Breng op smaak met zout en peper
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